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सम्प�त्पुनप्रा� 

�च�कतसकक�त त द�क्पकदुतन  चपनत(एकटदसी) कपतकप�गत पज�कपात्पुनपर्�पु 

EstateतRecoveryत

RepayingतTheतStateतForतMedicalतandतLongतTermतCareत(LTC)त

 

 
 
सम्प�त्पुनप्र�रतप्ती ?  

• य तएउटपतपप पुुती त(आरसरडब्यपत41.05एतरत43.20बर) जसल्त�्प�ल्तनपर�त् पुन्एप तप्ी�त�च�पतसपकयत चत्रत
द�घप्पल�ुतस्ेप �थपतसमथ्ु ीह (LTSS) रपमतडरएसएचएस रती््थतप्यरत थ ोरट�त एचसरए)तलपईत�्प�प त
सम्प�बपटत्पुनपर्�पुत्ुत्आे्यपतशीयतयपउँछ ।त 

 
सम्प�तनु्प तप्ती ? 

• �्प�प तसेपामतेमपतनएप तेपत�्प�प तम तयपप तसमयमप पप पुुरतह्मपत�्प�पप सम्प�ीहतजस�स: 
 • ब�पत प�पीह 

• घरीह 
• जग्प 
• सटपीह 
• बनडीह 

 
• �्प�तेपत�्प�प त्प�/्ततु रप तसेपामतेमपतरी्प तनत�प । 

 
पप ुत�्प�प तसम्प�प तनप्तीसु? 

• �्प�पपतमप�प�्�प, ्प�्ततु र, रपजयमपतद�प्त्ोरएपपतघर्लपतसपसद्परतेपतबपलबलचपप तएपलतसेपामतेमपतरी्पपत 
सपमपुीह । 

• जप�रयतसम्प�ीह । 
 
य�दत�्प�प तम तयपप तसमयमपत�्प�ास�तपप सुतसम्प�तछसुतनु्तप्? 

• तयप�ब्लपतपप सुतसम्प�त्पुनप््र� ीपँदसु । 
 
सम्प�त्पुनप््र�मपतप्तप्त ची्हतसमपेव्तीपनछु?्  

• �्प�त55 ेषत््प�्सप््पछतDSHS ेप HCA ल्त चत््र्प  संघरयतप षप तLTSS  च्ीह । 
• पुमुत ्ेपदतबपी्पपपतपप सुत्पुतउम्रमपतरपजयतप षषेपरपत्ोरएप तDSHS ेप HCA ल्तप� �ु LTSS  ची्ह: 

o बयसपतसपररपतमपतस्ेपीह 

o �ेपपसजुपत ्पङ्�पतनवपसुत(DDA) ल्त �धपपरत�दएप त्परपतसपररपतनपर�पुरीह  

o द षरत्पुने्वतसमपदपपयपतसपररपतपपय्् मतस्ेपीहत 

o सयमंस्ेरप तपपमतस्ेपीहत 
 
सम्प�त्पुनप््र�मपतपप ुत च्ीहतसमपेव्त्ोरएप तीपनु?  
 

• संघरय �च�पतसपतसीय ्तबच�तपपय्् मत न�्�्तएचसरएल्तनपर�पुत्र्पपत च्ीह । 
• य�दत�्प�ल्तएलट�सरतस्ेपीहत्पुतनपर�त्ोररप� पुनएप तछसुतनु्तएचसरएल्तनपर�पुत्र्पपत�च�पतसपकयत च्ीह ।  

 
डरएसएचएसल्तसम्प�त्पुनप््र� �ढलपतप�ील्त्छ्? 

• य�दत�्प�प त्प�/्ततु रतजर�े�तछुत्नु् । 
• य�दत21 ेषम्पपुप तबलचपतछतनु् । 
• य�दत�्प�प तम तयपप तब्लपतबलचपता्दट�ेी�ुतेपत ्पं्तछतनु् ।त 
• य�दत�्प�प तउत�रप�धपपर�ल्तनपर�पुत्ुत्प�शुतनएप तपुे्दुत�दएप तछतरतडरएसएचएसल्ततयसलपईतसेरपपरत्यतय  

नु् । 
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डरएसएचएसल्तनपर�पुत्ुत्प�शुतनएप तपुे्दुतप�ील्तसेरपपरत्ुत्सरछ?  

• ्पुनप्र�रल्तउत�रप�धपपर�लपईतबसु्तसथपुबपटते्नच�त्रपउँछतरतउुरीहत हतपप सुतशपउँमपतबसुपपतलप�्तआ�थप्त
 ेसथपप त नपेतछतनु् । 

• �्प�प तउत�रप�धपपर�पपतलप�्तसम्प�त सुतएउटसतमपमतआमदपुरती तरतउुरीहप तआमदपुरतसराम�तछतनु् ।त 
• �्प�्पछतद�प्त्ोरएप तघर्लपतसपसद्परमपमतजर�े�तछतनु् ।त 

�्पईतपप सुत�च�पतसपलयमपतीप पुतीपनछतरतDSHS लपईत�्पईतघरतफ�प्ुतसर पुतीपनुतननु्तलपगछतनु्तप्तीपनछतु 

• �्पईल्तSSI ेप MAGI पपय्् मत न�्�्तLTC स्ेपीहप तलप्�तुप�र्समम पपुूुल्तीपमरलपईतम तयपत ्पाडत�्पईप त

घरमप गीरप�धपपरतदपयरत्ु्त पुमप�त�दनछत।त 

• �्पईप तघरमपतीपम तगीरप�धपपरतछतरत�्पईल्ततयसलपईतब्ल पुतनय तनु्तनपर�तनएप तरपमबपटतीपमरत�च�पतसपकयत

�थपतLTC स्ेपीहप त छ्तपटपउु्छेत। 

• �्पईप तशरमपुतेपतशरमप�ीतरपजयमपतद�प्त्ोरएप तघर्लपतसपसद्परतेपत नयतआ�श�ीहत�्पईप तघरमपतबासरी्प त

 ेसथपमपतीपमरत�्पईप तघरमपतगीपरप�धपपरतदपयरत् �ुतछसुेत। 

• �्पईतघरतफ�प् पुतनय तनु्तीपमरतगीरप�धपपरततयपगु्तछेत। 
 
य�दत�्प�लपईतथ्तजपुपपर�तचप�ीय तनु्तप्?  

• संय ्ज�तपप पुुरतावरप, सरस्लपीत�थपतासफपोरवतलपाुत(्रलयर) लपईत्ससपतु् �ुतफ ुत1-888-201-1014 मपतफ ुत
् पुी् सत्।त 

• सम्प�तय जुपतरत�च�पतसपतसीय ्तपप पुुतदपे सप तजपुपपर�तनएप तेपकलास�तस्लपीत् पुी् सत्।त 
• www.washingtonlawhelp.org मपत"रपजयषेपरपतनपर�पुत्ोरएप त�च�पतसपकयतस्ेपीहपपतलप�्तसम्प�त्पुनप्र�र" 

्ढ पुी स ्("े दतुप्ोरप" रततयस्पछत"द�घप्पल�ुती्रचपीतसीय ्") ्रलपत् पुी् स ्। 
• ेपासङटुप तसंव �ध�तसं�ी�पत(आरसरडब्यप) 41.05एतरत43.20बरत�थप ेपासङटुतनवपसपुपतसं�ी�पत(डब्यपएसर) 182-

527 ्ढ पुी सत्।त 
 

http://www.washingtonlawhelp.org/

